
T E N I S
C L U B

ENTRANTES

Tellinas Salteadas al Ajo y Limón
Perfectas para abrir el apetito.

Pescaditos Fritos a la Andaluza 
Crujientes y sabrosos.

Pulpo a la Brasa con Parmentier de Patata 
Con un toque de pimentón.

Sangre con Cebolla Caramelizada
Para los amantes de la tradición.

Oreja Crujiente con Toque de Ajo y Perejil
Sabor y textura inigualable.

Gambas al ajillo
Sabor intenso, jugosas, aromáticas, irresistibles.

Fritura de Pescado
Crujiente y fresca, perfecta para compartir.

SABORES DE TIERRA Y MAR

11 €

11 €

17 €

7.5 €

8 €

14 €

10 €

Selección de Jamón Ibérico y Queso Curado
La combinación perfecta.

Patatas Bravas con Salsa Especial del Chef 
Un clásico reinventado.

Queso Brie Fundido con Mermelada 
de Frutas del Bosque 
Suavidad y contraste.

Provolone al Horno con Orégano y Pan Rústico
Cremoso y delicioso.

Patatas Fritas con Bacon y Queso Fundido
Una tentación irresistible.

TABLAS Y QUESOS PARA COMPARTIR

10 €

8 €

9 €

9 €

9 €



T E N I S
C L U B

ENTRANTES

Delicia Marinera
Ensaladilla de marisco con un toque casero.

Calamares a la Romana Crujientes
Rebozado dorado y sabroso.

Sepia a la Brasa con Alioli Suave 
Troceada y cocinada al punto perfecto.

Chipirones del Cantábrico
Tiernos y sabrosos con un toque de limón.

Patatas Fritas Artesanas 
Crujientes y doradas, ideales para compartir.

Delicia Rusa
Ensaladilla Rusa con un toque casero

ENTRANTES Y TAPAS DEL CHEF

Croquetas de Boletus y Trufa
Explosión de sabor en cada bocado (6 uds).

Croquetas de Rabo de Toro Estofado
Intensidad y suavidad (6 uds).

Croquetas de Secreto Ibérico
Jugosas y con un toque especial (6 uds).

Croquetas de Jamón Ibérico
Con la esencia española de siempre (6 uds).

Croquetas de Pollo
Jugosas y siempre a punto (6 uds).

CROQUETAS CASERAS, CREMOSAS Y DELICIOSAS

10 €

10 €

10 €

10 €

5 €

8 €

8 €

8 €

8 €

8 €

8 €



T E N I S
C L U B

ENTRANTES

Huevos Rotos con Jamón Ibérico
Con patatas crujientes y yema cremosa.

Caracoles Guisaditos al Estilo Tradicional 
Con un toque de hierbas.

Alitas Crujientes (6 uds).
Jugosas por dentro, crujientes por fuera.

Boquerones en Vinagre con Ajo y Perejil
Un clásico que nunca falla.

HUEVOS Y ESPECIALIDADES CASERAS

9 €

8 €

7.5 €

9 €

Petit Figatell
con cebolla caramelizada.

Queso Fresco con Anchoa
Frescura y sabor del mar en cada bocado.

Ternera
con Queso de Cabra y Cebolla caramelizada.

Lomo
A la plancha, tierno y sabroso.

Pechuga
Fileteada y al punto justo.

Emperador
A la plancha, con todo su sabor.

Figatell de Sepia 
Tradición y mar en una sola pieza.

BOCADOS ESPECIALES

3.5 €

3.5 €

4.5 €

3.5 €

3.5 €

4.5 €

3.5 €



T E N I S
C L U B

ENSALADAS
Brisa Italiana
Ensalada de tomate, burrata cremosa, 
albahaca fresca y mézclum de frutos secos, 
aliñada con una vinagreta de albahaca y piñones.

Brisa Salina
Tomate maduro, aceitunas y un toque de s
almuera, todo bañado en una vinagreta cítrica 
con hierbas mediterráneas.

Brisa Tropical
Mézclum de piña fresca, crujiente de gamba y 
salmón ahumado, acompañados de una vinagreta 
de mango y lima con toque de soja.

Brisa Montesa
Brotes verdes con piñones, nueces, queso de cabra y
bacon crujiente, aliñada con una vinagreta de miel y
mostaza al romero.

Brisa Mediterránea
Ensalada de tomate fresco, aceitunas y capellà,
 aliñada con una vinagreta de hierbas aromáticas y 
un toque de salmuera.

Brisa Especial
Ensalada de brotes tiernos, lechuga, tomate, manzana,
queso de cabra, frutos secos y vinagreta balsámica.

12 €

10 €

12 €

12 €

12 €

10 €



T E N I S
C L U B

CARNES
Lomo de Cerdo a la Brasa 
con Toque Ahumado  
Sabor auténtico y textura dorada, servido 
con la mejor guarnición.

Pechuga de Pollo a la Plancha 
con Hierbas Aromáticas 
Jugosa y ligera, sazonada con una selección 
de hierbas frescas.

Chuletas de Cordero a la Parrilla 
con Guarnición Campestre  
Tiernas y doradas, con un toque de brasa 
que potencia su sabor.

Entrecot a la Parrilla 
con Escamas de Sal
Corte jugoso y tierno, cocinado al punto perfecto 
con un toque de brasa y guarnición especial.

Costillar a la Barbacoa
Tierno y meloso que hará chuparse los dedos.

Costillar al Horno 
con Salsa de Miel y Romero 
Carne que se deshace en la boca, con el contraste 
dulce y aromático de la miel y las hierbas frescas.

Codillo Ibérico Asado a Baja Temperatura
Meloso y sabroso, acompañado de nuestras 
verduras y su jugo reducido.

Cuarto de Pollo al Grill 
con Patatas Doradas
Pollo jugoso y con piel crujiente, servido con 
patatas rústicas al horno.

10 €

10 €

16 €

16 €

14 €

14 €

12 €

10 €



T E N I S
C L U B

PESCADOS
Emperador a la Brasa 
con Toque Mediterráneo 
Un corte firme y jugoso, realzado con aceite 
de oliva y hierbas frescas.

Sepia a la Plancha 
con Alioli Casero 
Tierna y dorada, con el auténtico sabor 
del Mediterráneo.

Calamar a la Plancha 
con su Toque de Brasa 
Cocinado al punto perfecto, con un toque de 
ajo y perejil.

Merluza a la Marinera 
Una receta tradicional con una suave salsa de 
marisco y vino blanco.

Bacalao a Baja Temperatura 
con Emulsión de Ajo Negro  
Textura melosa y un sabor inconfundible, 
acompañado de una emulsión suave y aromática.

Salmón al Papillote 
con Verduras Frescas
Cocción al vapor en su propio jugo, con un toque 
de cítricos y hierbas aromáticas.

Lubina 
con Salsa Verde y Guarnición Mediterránea  
Pescado tierno y jugoso, bañado en una salsa 
verde suave y llena de sabor.

12 €

14 €

14 €

13 €

14 €

14 €

12 €



T E N I S
C L U B

ARROCES
Paella Valenciana Tradicional
La auténtica receta con pollo, conejo, garrofó y el
inconfundible sabor valenciano.

Paella del Senyoret
Mariscos seleccionados y pelados, listos para 
disfrutar sin ensuciarse las manos.

Paella Mixta, Tierra y Mar en Armonía 
La combinación perfecta de mariscos, pollo y 
verduras con el mejor arroz.

Fideuà de Gandía, la Joya del Mediterráneo
Fideos dorados, marisco fresco y un sofrito lleno 
de tradición.

Paella de la Huerta 
Un homenaje a la tierra con verduras de 
temporada y el mejor arroz.

Arroz a Banda, Esencia Marinera
Fondo de pescado intenso, arroz meloso y 
el auténtico toque mediterráneo.

Paella de Secreto Ibérico y Setas al  PXiménez
Una fusión de tierra y mar con un toque dulce y 
meloso.

Paella de Arroz Negro con Alioli Suave 
Arroz seco con el inconfundible sabor a tinta 
de calamar, coronado con alioli cremoso.

Paella de Sepionet y Calamar Fresco
Sabor a mar en cada grano, con el toque perfecto 
de brasa.

Paella de Puchero Valenciano 
Con los mejores ingredientes del cocido valenciano,
reconfortante y sabrosa.

13 €

14 €

15 €

14 €

13 €

14 €

14 €

14 €

14 €

14 €



T E N I S
C L U B

ARROCES
Paella de Secreto Ibérico y Boletus  
Una combinación exquisita de jugosidad y 
el aroma terroso de las setas.

Paella de Bacalao, Coliflor y Cebolla Confitada
Un arroz suave y meloso con un toque de huerta.

Paella de Pulpo y Ajetes Tiernos 
Sabor a mar y frescura, con una textura irresistible.

Paella de Pulpo, Sepia y Sobrasada
Una combinación atrevida con el toque picante y 
sabroso de la sobrasada.

Fideuà de Pato, Setas y Foie
La versión más gourmet de la fideuà, con un toque 
meloso y envolvente.

Paella de Rape, Sepionet y Ajos Tiernos
Sabor delicado y equilibrado, con ingredientes 
frescos y aromáticos.

Meloso del Senyoret con Gamba Roja
Arroz cremoso con el inconfundible sabor del
Mediterráneo, con gamba roja pelada y lista para 
disfrutar.

Meloso de Rape y Langostinos al Estilo Marinero
Un arroz jugoso con pescado y marisco fresco, 
perfecto para los amantes del mar.

Meloso de Secreto Ibérico y Boletus
Una combinación sorprendente de jugosidad y un 
toque dulce, ideal para paladares curiosos.

Meloso de Sepia, Alcachofas y Gambas
Equilibrio perfecto entre lo tierno del marisco y el
toque vegetal de la alcachofa.

13 €

14 €

15 €

15 €

15 €

14 €

14 €

14 €

13 €

15 €



T E N I S
C L U B

COCAS VALENCIANAS
Coca de Espencat con Capellán
Masa fina y crujiente con una base de pimientos 
asados, berenjena y capellán, al más puro estilo
mediterráneo.

Coca de Espinacas con Pasas, Piñones 
y Rulo de Cabra Una combinación de sabores dulces 
y salados, coronada con queso de cabra fundido.

Coca de Butifarra con Cebolla, Manzana y Piñones
Contraste de sabores entre la jugosidad de la butifarra, 
el dulzor de la manzana y el crujiente de los piñones.

Coca de Lomo de Salmón Noruego al Limón y 
Perejil con Verduras "Trampó"
Delicada y sabrosa, con salmón marinado en cítricos y
verduras frescas al estilo mallorquín.

PIZZAS
4 Quesos
Mozzarella, queso azul y queso de cabra

Barbacoa
Mozzarella, bacon, cebolla, salsa barbacoa 

Carbonara
Mozzarella, champiñones, huevo, cebolla, nata

Jamón y Queso
Mozzarella y jamón york

Margarita
Tomate y mozzarella 

Picantona
Mozzarella, guindilla, chorizo picante, pimiento

Tenis Club
Bacon, pollo, queso de cabra, huevo, aceitunas 
negras

5 €

5 €

5 €

5.5 €

9 €

9 €

9 €

8 €

7 €

9 €

9 €



T E N I S
C L U B

PEQUES
Frankfurt
La salchicha de siempre, jugosa y con ese sabor tan
nuestro.

Nuggets 
Tiernos por dentro, crujientes por fuera.

Sandwich Mixto
Jamón cocido y queso fundido en pan crujiente.

Sandwich Descapotable
Con huevo frito, jamón y queso.

Hamburguesa
Carne sabrosa a la plancha, pan tostado y lo esencial.

Hamburguesa Especial 
Con queso, bacon, huevo y cebolla caramelizada.

6 €

7 €

6.5 €

7.5 €

7 €

9 €



T E N I S
C L U B

POSTRES
Volcán de Chocolate con Helado
Coulant de chocolate con corazón fundente 
acompañado de helado cremoso.

Brownie de Chocolate y Nueces
Delicioso bizcocho de chocolate con trozos de 
nueces y una textura irresistible.

Tarta de la Abuela Casera 
Capas de galleta, crema y chocolate al más puro 
estilo tradicional.

Tarta de Manzana al Horno
Masa crujiente con finas láminas de manzana 
caramelizada y un toque de canela.

Tarta de Queso al Estilo La Viña
Cremosa y suave, con el equilibrio perfecto 
entre dulce y acidez.

Tiramisú Italiano
Capas de mascarpone, bizcocho de café 
y un toque de cacao.

Calatrava Tradicional
Postre típico, jugoso y dulce, con un toque de 
caramelo.

5.5 €

5.5 €

5 €

5 €

5 €

5.5 €

4.5 €


